
Giovedì 6 Agosto 2026

Tignale - Santuario di Montecastello – Cima Cas

 Museo  Parco Alto Garda Bresciano

 Orari di partenza:

Arco: 7.15   Riva: 7.30

Info e iscrizioni: Gemma 338 2161798
                 Laura    338 3236592

                  Gita riservata ai soci
                         I non soci saranno ammessi

                   solo se resteranno posti disponibili

Da Tignale (m.560) si sale in circa 20 minuti al Santuario di Montecastello (m.690) con un percorso 
breve, ma abbastanza ripido. Il Santuario sorge in posizione privilegiata, su uno sperone roccioso dal
quale lo guardo spazia dalle cime del Monte Baldo alla penisola di Sirmione. Dietro il santuario si 
imbocca poi un ex mulattiera militare che con costante, ma moderata pendenza, in circa 45 minuti 
conduce alla croce di vetta del monte Cas (m.790).

Si scende dal lato opposto del monte ed al termine del percorso si trova un ampio prato per la pausa 
pranzo al sacco. 

Nel pomeriggio in circa 20 minuti si raggiunge la località Prabione dove si visita il Museo dell'Alto 
Garda Bresciano che, attraverso moderni spazi espositivi, offre una sintesi delle diversità 
naturalistiche e paesaggistiche dell'area del Garda e del suo entroterra. 

Pranzo: Esclusivamente al sacco


